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ПОЛОЖЕНИЕ 
О ПРОВЕДЕНИЕ I МОЛОДЕЖНОГО СЕМЕЙНОГО ТУРИСТСКОГО СЛЕТА ВСЕВОЛОЖСКОГО РАЙОНА «ВМЕСТЕ ДРУЖНАЯ СЕМЬЯ» 
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Проведение  молодёжной политики, направленной на - активизацию спортивно – туристической деятельности молодых семей, формирования и развития необходимых навыков поведения в условиях природной среды, овладении основами туризма;

Повышение уровня двигательной подготовленности, умений и навыков, укрепление здоровья занимающихся;

Организация молодежного  семейного туристского движения в Всеволожском районе, формирование группы участников и сборной команды для проведения туристских мероприятий и походов.

     2. РУКОВОДСТВО ТУРСЛЕТОМ
Непосредственное руководство и проведение возлагается на судейскую коллегию. Главный судья соревнования: Доцент по кафедре спортивных дисциплин, гид – проводник 3 категории Поляков П.В.               

На каждом контрольном пункте будут находиться инструктора - судьи, которые выдают задания командам и осуществляют контроль над прохождением этапов.

3. СОДЕРЖАНИЕ И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ

Турслет проводится с 30 по 31 августа 2013 года с  17 часов в п. Лосево (Приозерский район) турбаза «Лена» (проезд электричкой до ж/д станции Лосево, личным автотранспортом, автобусом от  Девяткино до Лосево). Заезд и размещение команд осуществляется с 13 до 15 ч. В 16 ч. проводиться совещание с капитанами.  В турслете участвуют только заявленные участники  (возможна замена участника по болезни) до начала соревнований. Судьи несут ответственность за участников слета, когда они находятся на этапах. Находясь на территории базы (вне этапов), а также по дороге на турслет и обратно участники несут ответственность за свою жизнь и здоровье. Родители полностью несут ответственность за своих детей участников турслета. Турслет проводится согласно Приложению 1. Места размещения команд на территории слёта определяются главным судьей.
 Протесты  принимаются гл. судьей только в письменном виде в течение 30 минут после участия команды в данном виде соревнований или конкурсе. Решения по протестам  доводятся до сведения капитанов команд. Главный судья слёта вправе принимать другие решения по  конкретным случаям, вносить изменения  и дополнения в настоящее Положение.

4. УЧАСТНИКИ ТУРСЛЕТА
- В турслете участвуют молодые семьи, проживающие во Всеволожском районе. В состав команды входят 4 человека (родители + дети от 10 до 14 лет), (две семейные пары). Капитан должен иметь отличительную повязку. Возраст участников до 35 лет (один участник может быть старше, но до 40 лет). Участники должны подготовить: название команды, речевку + сценка по представлению команды, иметь командную форму, флаг (вымпел) своего муниципального образования, ознакомиться с правилами поведения на турбазе «Лена» (Прил. 3). Каждая команда должна иметь личное и групповое снаряжение (Прил. 2). При прохождении этапов и на территории турбазы участники обязаны соблюдать распоряжения инструкторов, и главного судьи. За нарушения техники безопасности  и дисциплины участнику и команде начисляются штрафные баллы. За грубое нарушение техники безопасности  и дисциплины участник и команда дисквалифицируются. Участники принимают на себя ответственность перед организаторами и другими участниками слёта за выполнение настоящего Положения и соблюдение общественного порядка. Персональную ответственность за соблюдение общественного порядка и выполнение  Положения о слете  несут капитаны команд. Общую ответственность за деятельность команды несут командирующие организации.

Во время проведения слёта ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

- распитие спиртных напитков и нахождение на территории  лиц в нетрезвом состоянии;

- рубка зеленых насаждений;

- разведение костров в неустановленных местах;

-участие в соревнованиях и конкурсах незаявленных членов команды;
- курение вне установленных мест;
-отъезд команды с места слета без уведомления главного судьи.
           
5. ЗАЯВКИ.

Заявки на участие (Прил. 4) принимаются до 26 августа 2013  г. по эл. почте: ppashuk@ rambler.ru (Например: Заявка на участие в I молодежном семейном турслете Всеволожского района. Муниципальное образование. От капитана команды «Название команды» Иванова Ивана Ивановича. Состав команды).   Подлинник заявки, заверенный в администрации своего муниципального образования (или командирующей организации) принимаются непосредственно на турслете гл. судьей. Тел. для справок 8-911-729-62-11, ppashuk@ rambler.ru
6. ПОРЯДОК ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Команда победитель определяется по наименьшему количеству штрафных баллов (Если ШБ. заработаны на этапе, то 1 ШБ. – 5 секунд, которые прибавляются к времени прохождения этапа). Общий зачет по всем  туристским видам. Общий зачет по конкурсам: Салат; Плакат; Послание; Приветствие. 
7. НАГРАЖДЕНИЕ 

Команда победитель награждается призом и грамотой, команды призеры награждаются призами и грамотами. Команды участники награждаются сувенирами.
8. ФИНАНСИРОВАНИЕ.

Финансирование, приобретения призов, сувениров, проживания команд и судей осуществляется за счет администрации МО «Всеволожский муниципальный район». Питание и транспорт участников на турслет и обратно осуществляется за счет командирующей стороны.
Приложение 1
ПРОГРАММА  
проведения I молодежного семейного туристского слета Всеволожского района «Вместе дружная семья» 30-31 августа 2013 года
	1 день (30 августа)

	13.00-15.00
	Заезд и размещение команд на турбазу «Лена». Обед. Самостоятельно готовится участниками слета.

	15.00-15.30
	 Совещание с капитанами.

	16.00
	Открытие турслета.

	16.30- 19.30
	Начало туристских этапов.

	20.00 – 21.00
	Ужин. Самостоятельно готовится участниками слета. 

	21.00 – 22.30 
	Продолжение турпрограммы.

	22.30 – 23.00
	Личная гигиена. Отбой.

	2 день (31 августа)

	08.00- 09.30
	Подъем. Завтрак. Ответственные: команды  участники.

	10.00 – 12.00
	Продолжение турпрограммы.

	12.00-13.30
	Обед. Самостоятельно готовится участниками слета. Свободное время. Ответственные: команды  участники.

	13.30-14.00
	Сдача снаряжения и стоянок.

	14.00-14.30
	Подведение итогов. Награждение.

	14.30 - 15.00
	Отъезд. Ответственные: команды  участники.


	 Техника пешеходного туризма (ТПТ).

	1 этап «Жизнеобеспечение» задание выполняет вся команда:
а) распилить бревно (2 распила) на скорость за минимальное время (вся команда 2+2). 
б) Развести костер и пережечь нитку на скорость за минимальное время (2 участника на усмотрение капитана).
б) Вскипятить воду (воду выдает судья) на скорость за минимальное время (2 участника на усмотрение капитана).
Команды прибывают на этап с приготовленными природными материалами (дрова. Кора, щепа и т.д..

Запрещается: использовать зажигалки, бумагу, сухое горючее, средство для розжига и другие легковоспламеняющиеся  жидкости. 5 ШБ. за каждое нарушение.

	2 этап «Висячие сады» (задание выполняется всей командой). Команда выполняет переправу по веревкам, на этапе во время переправы может находиться один участник. Касание судейской веревки -1 ШБ., если на этапе 2 участника -2 ШБ., падение участника или касание земли – 3 ШБ. После падения участник возвращается на этап, с которого упал. Участник может не проходить этап, а перейти на следующий – 5 ШБ. КВ – 12 мин. Выход за КВ – 10 ШБ.

	3 этап «Капитанский конкурс». Условия сообщают на месте.

	4 этап «Путанка». Участвует вся команда. Условия сообщают на месте. Участвует вся команда. Выполнение этапа за минимальное время.

	5 этап «Огневой рубеж»: Поразить наибольшее количество целей, имея по 5 пулек на участника, (задание выполняется всей командой). КВ – 7 мин. ШБ: за каждый промах -1 ШБ. «Невыполнение» выход за контрольное время, все мишени не поражены -10 ШБ.

	6 этап «Сюрприз» (задание выполняется всей командой). Условия сообщаются на месте. Выполнение этапа за минимальное время. ШБ: за каждую ошибку -1 ШБ. «Невыполнение», выход за контрольное время – 10 ШБ.

	7 этап «Ориентирование». Участвует вся команда. Выполнение этапа за минимальное время.

	8 этап «Водный этап». Условия сообщаются на месте. Участвует вся команда. Выполнение этапа за минимальное время.

	1 место - 0 ШБ, 2 место -2 ШБ; 3 место -3 ШБ. 4 место- 4 ШБ. и т.д.

	9 этап Конкурс плакатов. Ватман выдается на месте. Акварель, гуашь и т.д. команды привозят с собой. Тема плаката выдается на месте.

	10 этап «Послание» (домашняя заготовка). Сдать приветственное послание Вашей команды к участникам и судьям турслета (юмор приветствуется). Материалы должны быть отпечатаны на листе формата А-4 (возможен рукописный текст). В правом верхнем углу – название команды, руководитель. По центру название этапа и само послание. Объем не более 1 стр. Шрифт 14. 1,5 интервал. 

	11 этап «Приветствие». Участвует вся команда. Тема приветствия «Вместе дружная семья». КВ -7 мин. Выход за КВ более чем на 30 сек. – 3 шб. за каждые 30 сек. Участники должны коротко, с юмором представить свою семью, и раскрыть основную тему  в  любой форме.

	12 этап Конкурс салатов. Салат готовиться на месте. Ингредиенты можно привезти с собой.

	1 место – 10 баллов, 2 место -9 баллов; 3 место -8 баллов; и т.д. (при участии 10 команд).

	Употребление ненормативной лексики – 25 ШБ.

	Вмешательство сопровождающих в работу судей на этапах – 50 ШБ.

	Нахождение на территории турбазы в нетрезвом виде -100 ШБ.


КОМАНДЫ В ПОЛНОМ СОСТАВЕ НА ЭТАПЫ В СООВЕТСТВИИ С  МАРШРУТНЫМ ЛИСТОМ. В СЛУЧАЕ ПРИБЫТИЯ НА ЭТАП ВНЕ МАРШРУТА И ЕГО ПРОХОЖДЕНИЯ – ШТРАФ 10 ШБ.

В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ПОГОДНЫХ УСЛОВИЙ ВРЕМЯ ТУРИСТСКОЙ ПРОГРАММЫ ЕЕ ПРОВЕДЕНИЕ И ЭТАПЫ МОГУТ ИЗМЕНЯТЬСЯ.

Приложение 2

Для участия в турслете команды должны иметь следующее снаряжение:

	Личное снаряжение

	№
	Наименование
	Ед. измерения
	Количество

	1
	Обувь
	пара
	2

	2
	Носки (шерстяные + простые)
	пара
	1+2

	3
	Куртка теплая + шапка спорт.
	шт.
	1+1

	4
	Спортивный костюм
	шт.
	1

	5
	Майка, футболка (на выбор)
	шт.
	2

	6
	Свитер теплый
	шт.
	1

	7
	Спортивную сумку (рюкзак)  
	шт.
	1

	8
	Рабочие перчатки
	п.
	2

	9
	Предметы личной гигиены
	комплект
	1

	10
	КЛМ (кружка, ложка, миска)
	комплект
	1

	Групповое снаряжение (на команду)

	№
	Наименование
	Ед. измерения
	Количество

	1
	Фонарик
	шт.
	2

	2
	Флаг (вымпел) команды
	шт.
	1

	3
	Нож
	шт.
	2

	4
	Медаптечка
	шт.
	1

	5
	Цифровой фотоаппарат
	шт.
	1

	6
	Мешок для мусора (не менее 120 л.)
	шт.
	5

	7
	Термос (1 л)
	шт.
	1

	8
	Блокнот, ручка
	комплект
	1

	9
	Котелок от 1 л.
	шт.
	2

	10
	Средства от комаров и т.п.
	комплект
	1


Команда может иметь дополнительное (сверх данного списка) личное и групповое снаряжение для участия в программе турслета. Комплект личного и группового снаряжения должен позволять командам принимать участие в программе турслета при ЛЮБЫХ ПОГОДНЫХ УСЛОВИЯХ.
ПРОДУКТЫ: Перекус – бутерброды (колбаса, сыр), мин. вода (сок), чай.

1. Пряники, сушки, сухари (на команду) по желанию.

2. Сладкие радости (шоколад, конфеты, печенье – на команду) по желанию.

3. ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ ДОСТАТОЧНЫЕ ДЛЯ ПРИГОТОВЛЕНИЯ ПИЩИ НА ДВА ДНЯ!!!
4. НЕ БРАТЬ: лимонад, чипсы, сухарики, жевательную резинку, семечки – штраф 10 ШБ (за каждое употребление).
Приложение 3 

Правила поведения на Туристской базе «ЛЕНА»:

1) На туристской базе «ЛЕНА» - самообслуживание, участники Туристского слета обязаны соблюдать чистоту и порядок на территории и местах общественного пользования. 

2) Не сорите! Бумагу, пластиковые бутылки, фантики от конфет, и т.д. выбрасывайте только в  специально отведенных местах. 

3) Нельзя пользоваться открытым огнем, свечами, пиротехническими средствами и т.п. внутри домов. Нельзя пользоваться электронагревательными приборами (кипятильники, чайники и т.п.), кроме, предоставленных комендантом. 
4) Древесина для приготовления пищи предоставляется в виде бревен. Распиловку и колку дров группа осуществляет самостоятельно. Запрещено рубить и колоть дрова внутри домов. Нельзя рубить зеленые насаждения (живые деревья, кусты).

5) Не мешайте отдыху персонала и  отдыхающих гостей на базе в период с 23.00 до 08.00. 

6) Участники СЛЕТА обязаны следовать инструкции по технике безопасности. Нельзя  находиться на технических этапах без инструкторов во время, не отведенное для соревнований. Хозяйственных постройки (см. схему базы) не предназначены для отдыха участников Туристского слета.

7) Для забора воды из колодца следует пользоваться только специальной емкостью. У колодца нельзя: мыть посуду, стирать белье, чистить зубы, курить и т. д.  

8) Не выбрасывайте в туалет:   пищевые отходы, банки, бутылки, предметы личной гигиены и другой мусор. 

9) Перед  отъездом  с базы участники Туристского слета приводят дома в порядок. Пищевые отходы выкидывают в специально оборудованные места «ПИЩЕВЫЕ ОТХОДЫ» (см. схему на  базе). Бытовой мусор: стеклянные, пластиковые, жестяные банки, бутылки и т.д. складывают в полиэтиленовый пакет, не сортируют,  завязывают и выносят в накопитель для мусора «МУСОР» (см. схему).
10)  Разрешается разводить костры только в отведённых для этого, специально оборудованных местах.
11) УЧАСТНИКОМ ТУРСЛЕТА ЗАПРЕЩАЕТСЯ: А. КУРИТЬ ВНЕ УСТАНОВЛЕННОГО МЕСТА.

Б. УПОТРЕБЛЯТЬ АЛКОГОЛЬНЫЕ, СПИРТОСОДЕРЖАЩИЕ И ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЕ НАПИТКИ, ПСИХО-АКТИВНЫЕ ВЕЩЕСТВА.

В. УПОТРЕБЛЯТЬ НЕЦЕНЗУРНЫЕ ВЫРАЖЕНИЯ И РУГАТЕЛЬСТВА.

Г. САМОВОЛЬНО ПОКИДАТЬ ТЕРРИТОРИЮ ТУРБАЗЫ.

ЗА ГРУБОЕ НАРУШЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ УЧАСТНИК СНИМАЕТСЯ С ТУРСЛЕТА И ВОЗВРАЩАЕТСЯ ДОМОЙ.

Приложение 4
ЗАЯВКА 

НА ПРОВЕДЕНИЕ I МОЛОДЕЖНОГО СЕМЕЙНОГО 

ТУРИСТСКОГО СЛЕТА ВСЕВОЛДОЖСКОГО РАЙОНА «ВМЕСТЕ ДРУЖНАЯ СЕМЬЯ»
ОТ КОМАНДЫ______________________________________________________

	№ п/п
	ФИО
	Дом. адрес и телефон

	Дата, год рождения
	Место работы
	Свидетельство о рождении или паспорт

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	


Все участники спортивно–туристского слета несут полную персональную  ответственность за свою жизнь и здоровье в период проведения слета 30-31 августа 2013 года.

 Командирующая организация  ___________________________      _______________________

                                                                        Подпись                                                      ФИО 

                                                             М.П.

Капитан команды                        __________________________                   ________________________

                                                                      Подпись                                                       ФИО

